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Gesprächskreis  
für Menschen aus der Ukraine 

 

Strategie Malteser Hilfsdienst 

im Erzbistum Berlin 

 

Gespräche über Hürden und 

Freuden 

moderiert von Psychologe Leonid 

Khayet 

in Stille und Nachdenken 

in Konzentration und Ruhe 

mit Bewegung und Meditation 
 

Jeden zweiten Montag,  

11 bis 13 Uhr in Berlin Westend. 

Jeden zweiten Donnerstag, 

18 bis 20 Uhr online. 

 

MANNA Westend, Spreetalallee 3A, 14050 Berlin 

Fragen und Anmeldung:  

Clara Friedrichsen +49 160 99893626   

(per Telegram, Whatsapp, Viber oder Signal) 


